Bologna-anpassade nationella kompetensmal inom

oftalmologi for lakarprogrammen, 2008

Studenten ska efter genomgangen kurs sjalvstandigt kunna:

Vardera och primart handlagga patienter med rétt 6ga, synstorning eller
dgonskada

Undersdka och vérdera synfunktionen avseende synskérpa, synfélt,
samsyn/diplopi.

Undersoka och beddma 0gats yttre segment, adnexa, pupill, brytande medier
och synnervspapill.

Oversiktligt visa kunskap om beskriva nationella och globala samhallsaspekter
pa 6gonsjukdom.

Nedanstdende kompetensmal forutsatter

kunskaper pa sammansatt niva om

dgats, orbitas, kranialnervernas och synbanornas uppbyggnad och funktion.
diagnostiska tekniker, t.ex. datortomografi, MRI och ultraljudsundersdkning.
mikrobiologi, virologi, immunologi och infektionssjukdomar.

generella medicinska sjukdomar, speciellt reumatiska, endokrina och
cirkulatoriska sjukdomstillstand.

att studenten kan visa

hur en lakarkonsultation gar till
hur en klinisk utredningsgang genomfors.

Allmanna inlarningsmal

Studenten ska efter genomgangen kurs sjalvstandigt kunna:
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Vérdera och primért handldgga patienter med rott 6ga, synstorning eller
dgonskada

Undersdka och vérdera synfunktionen avseende synskérpa, synfélt,
samsyn/diplopi.

Undersdka och beddma Ogats yttre segment, adnexa, pupill, brytande medier
och synnervspapill.

Oversiktligt visa kunskap om beskriva nationella och globala samhallsaspekter
pa 6gonsjukdom.

fa fram och vérdera anamnestiska uppgifter

gora differentialdiagnostiska dvervagande med ledning av anamnes
utfora relevant undersékning

foresla rimlig diagnos och kompletterande undersékning

fatta adekvata beslut om fortsatt handldggning (val av vardniva, tidsram)
ge adekvata rad och forskriva adekvat terapi



A\

informera patienten och fora en diskussion med beaktande av patientens
sociala situation och nétverk

gora en sjélvstandig bedémning av relevant vetenskaplig dokumentation
forklara patofysiologiska mekanismer och forlopp och deras betydelse for vald
terapi

forsta ekonomiska konsekvenser av kliniskt handlande

tillampa ett etiskt forhallningssatt

visa formaga till samarbete med andra yrkesgrupper inom égonsjukvarden och
optiker
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Kunskapsmal

Kunskapsmalen pa féljande sidor ar graderade enligt nedanstaende mall:
SOLO taxonomi for kunskaper och forstaelse:

S1 enkla kunskaper (k&nna till, identifiera)
Du skall kortfattat kunna redogora for dessa tillstand.

S2 flerfaldiga kunskaper (rékna upp, beskriva, lista)
Du skall kanna till foljande tillstand s& pass val att du kan undersoka patienten
och misstanka diagnosen samt vid behov remittera pa ett adekvat satt.

S3 relaterade kunskaper (jamfora, forklara, analysera, relatera)
Du skall forvarva kunskap om etiologi, patofysiologi, symptomatologi och
behandling av dessa tillstand sa att du sjalvstandigt kan handlagga dessa samt
vid behov remittera pa ett adekvat sétt.

S4 dverforbara kunskaper (teoretisera, generalisera, reflektera)

MILLER for praktiska fardighetsnivaer

M1 Veta

M2 Veta hur man utfor

M3 Kunna visa hur man utfor

M4 Kunna utfora i ett yrkesmassigt sammanhang



Situation / Symptom

ROtt 6ga

Hordeolum - S3
Hyposfagma - S3
Konjunktivit - S3
Blefarit - S2

Akut glaukom - S2
Episklerit - S2
Iridocyklit - S2

Keratit - S2
Kontaktlinsproblem - S2
Sklerit - S1

Zoster ophthalmicus - S2

Synnedsattning / synstérning

Hastig synnedsattning

Akut glaukom - S2

Amotio - S2

Endoftalmit - S2
Glaskroppsblddning - S2
Ischemisk opticusneuropati - S2
Makulablédning / 6dem - S2
Opticusneurit - S2

Retinal vaskulér katastrof - S2
Stroke - S2

Bakre uveit - S1

Langsam synnedsattning

Katarakt - S2

Kroniskt glaukom - S2
Refraktionsfel / presbyopi - S2
Synbanekompression - S2
Aldersrelat makuladegeneration - S2
Avrftliga retinala degenerationer - S1

Diplopi

Differentialdiagnoser vid monokular
diplopi - S2

Tropi / fori - S2

Ogonmuskelpares - S2

Internukleér oftalmoplegi - S1

Synfenomen

Migrén - S3

Glaskropps -avlossning / -degeneration
/ -bldédning - S2

Huvudvark

Migrén - S3
Spénningshuvudvérk - S3
Astenopi - S2

Horton - S2

Skelning / Barnoftalmologi
"Vit pupill” - S2

Amblyopi - S2

Refraktionsfel - S2

Tropi / fori - S2
Prematuritetskomplikationer - S1

Ogonengagemang vid annan
sjukdom, sarskilt

Jattecellsarterit - S3

Diabetes - S2

Forhojt intrakraniellt tryck - S2
Arteriell hypertension- S2
Hypofystumor - S2
Autoimmuna sjukdomar - S2
HIV / AIDS - S1

Trauma

"Svetsblank™ - S3

Corneal erosion - S3

Ytlig frammande kropp - S3
Kemisk skada - S3
Ogonlockshematom - S3
Blow-out - S2

Bulbkontusion - S2
Penetration/perforation - S2
Sarskada i 6gonlock/tarvagar - S2



Tarflodesstorning

”Torrt 6ga” - S3

Tarflode hos aldre - benign epifora -
S3

Dacryocystit - S2

Ektropion / Entropion - S2
Keratokonjunktivitis sicca - S2
Tarvagsstenos - S2

Lakemedel / droger

Allergiska reaktioner - S2

Lékemedel med dgonbiverkningar - S2
Ogonliakemedel med
systembiverkningar - S2
Alkoholskador - S1

Andrat utseende

Anisokori - S2

Facialispares - S2
Lé&gesforéndring av bulb - S2
Ptos - S2

Vidgad rima - S2

Social oftalmologi

Synkrav for koérkort - S3

Aktuella screeningprogram — S1
Forstaelse for synhandikapp - S1
Globalt perspektiv pa 6gon-
sjukdomar - S1

Optikers roll - S1
Synrehabiliteringens organisation - S1
Yrkesoftalmologi - S1
Ogonsjukdomars forekomst i
befolkningen - S1
Ogonsjukvérdens organisation - S1

Fardighetsmal

For kriterier for fardighetsmalen hanvisas till separat dokument om detta.

M4 — Efter genomgangen kurs forvantas Du kunna utféra foljande i ett yrkesmassigt
sammanhang:
Visusundersokning hos vuxna med egna glaségon samt med anvéndning av

>
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stenopeiskt hal

Yttre inspektion av 6gat i olika blickriktningar med hjalp av ficklampa

Evertering 6gonlock
Applicering av 6gondroppar, 6gonsalva
Fluoresceinféargning

Biomikroskopi for undersékning av 6gats framre segment och adnexa inkl beddmning

av ljusvég
Undersokning i genomfallande ljus

Undersokning av synnervspapillen med direkt oftalmoskopi

Synfaltsundersokning med konfrontation
Ogonskéljning

M3 — Efter genomgangen kurs forvantas Du kunna visa hur man utfor féljande:
» Extraktion av en ytlig fraimmande kropp utanfor optiska zonen

>
>
>

Motilitetsundersdkning
Swinging flashlight test
Applanations-tonometri



M2 - Du skall veta hur man utfor féljande:
Refraktionering

Synprévning pa barn med HVOT
Perimetri

Ledsagning av synskadad patient
Tolkning av ett glaségonrecept

Matning av exoftalmus
Katarakt-operation
Kontaktlinsuttagning
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Cover och alternerande cover test for att diagnostisera skelning

Fargsinnesundersokning - pseudoisokromatiska tavlor

| arbetsgruppen for nationellt curriculum har ingatt foljande larare:

Doc. Peter Asman Malmé
Doc. Elisabeth Bengtsson-Stigmar Lund
Prof. Kristina Tornqvist Lund
Prof. Bertil Lindblom Goteborg
Doc. Peter Jakobsson Linkdping
Prof. Jan Ygge Stockholm
Doc Gerd Holmstrém Uppsala
Doc. Christina Lindén Umed
Doc. Ola Sandgren Umea
Fatima Pedrosa Domell6f Umeé
Doc. Sven Crafoord Orebro

peter.asman@med.lu.se
elisabeth.bengtsson-stigmar@med.lu.se
kristina.torngvist@med.lu.se
bertil.lindblom@neuro.gu.se
peter.jakobsson@inr.liu.se
jan.ygge@Ki.se
gerd.holmstrom@ogon.uu.se
christina.linden@ophthal.umu.se
ola.sandgren@ophthal.umu.se
Fatima.Pedrosa-Domellof@ophthal.umu.se
sven.crafoord@oreboll.se

Dokumentet ska publiceras pd Ogonlikarféreningens hemsida http://www.swedeye.org

28 augusti 2008
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